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B O I T L A M O  B A  
T S H I R E L E T S E H O

Ke a hlokomela hore…
Ke na le tokelo ya ho sebedisa disebediswa tsa elektroniki bakeng sa ho intshetsa pele.

Ke hloka ho ba le tsebo ka lefatshe leo ke phelang ho lona le dintho tsa thekinoloji.

Ke na le tokelo ya ho itshireletsa kgahlanong le dikotsi tsa Inthanete.

Ke lokela ho sireletsa letshwao leo ke le siyang Inthaneteng.

Leha ho le jwalo, ke a utlwisisa...
Ho kotsi ho arolelana boitsebiso ba ka ba bohlokwa le batho bao ke sa ba tsebeng.

Ke na le boikarabelo ba ho tlaleha dintho dife kapa dife tse kotsi le tse sa lokelang ho 
motho e moholo ya nang le maikarabelo.

Ke lokela ho sebedisa password e thata mme ke se ke ka e ngola fatshe kapa ka e 
sebedisa diwebsaeteng tse fapaneng.

Ka lebaka leo, ke tla …
Ba Sechaba ya nang le maikarabelo mme ke dule ke nahana pele ke kenya dintho 
Inthaneteng.

Latela ditataiso le melawana ya ka ho sireletsa batswadi ba ka le bahlokomedi.

Hlompha ba bang Inthaneteng.

Sireletsa nna le bohle bao ke ba ratang ka hore ke sebedise inthanete ka bohlale.

Tataiso ha o le Inthaneteng



Keletso ho Tsa Inthanete 
Siya letshwao le hlomphehang Inthaneteng - 
Hlokomela hore dintho tseo o di ngolang le ho di 
romella ba bang, di ka nna tsa dula ka ho sa feleng 
Inthaneteng.
Hlokomela dikotsi le ditshoso tsa Inthaneteng - O na le tokelo ya ho Sireletsa 
Inthaneteng, empa hape hopola ho itshwara hantle le ka tsela e nang le boikarabelo.
O hlokomele ha o arolelana boitsebiso ba hao le ba bang - Boitsebiso bo ka utsuwa mme ba sebediswa ke dinokwane 
kapa ba rekisetswa babapatsi.

Ho Sireletsa Batho
Tlaleha tlhekefetso ya Inthaneteng - Haeba o le lehlatsipa la tlhekefetso, boloka tlaleho ya ditshoso tsena e le bopaki. 
O hopole hore o na le ditokelo ho latela Molawana wa Tlhekefetso wa 2011 wa Afrika Borwa. Bolella motho e moholo eo o 
mo tshepang, o se ke wa thola!
O hlokomele ditshoso tse etswang ka kotloloho le tsa Inthaneteng - Ka ho tseba dikotsi le ditshoso tsohle, o ka thusa ho 
sireletsa wena le ba lelapa la hao.
Itlhomphe o be o hlomphe le batho ba bang - Ho kena Inthaneteng ha ho bolele hore o lokela tlohela mekgwa e metle.

Ho Sireletsa Disebediswa
Rutanang -Thusanang ka ho bolellana le ho rutana ka diapp tse ncha, disaete, thekinoloji le dikotsi tsa moraorao, 
Dulang le buisana.
Boloka disebediswa tsa hao di sireletsehile - Netefatsa hore disebediswa tsa hao di sireleditswe ka passcode kapa 
password. Netefatsa hape hore o ka kgona ho hlakola boitsebiso ba hao bo hlokolosi o le hole.
Itshireletse kgahlanong le malware - Etsa hore diapp tsohle tsa hao di be nakong mme o kenye so�ware e lwantshanang le 
malware disebedisweng tsa hao tsohle.

Diapp
Utlwisisa metjha ya dipuisano - Ho na le mefuta e mengata ya metjha ya dipuisano, e metle le e mebe! Kgetha ka bohlale.
O hlokomele ha o sebedisa browser - O sebedise feela diwebsite tse nang le botumo bo botle. O netefatse hore karolo e 
hodimo ya browser ba hao e na le letshwao la senotlolo.
O itshireletse ha o sebedisa diapp le mapatlelo a dipapadi - O se ke wa sebedisa lebitso la hao la nnete mme o se ke wa 
arolelana boitsebiso ba hao ba bohlokwa kapa aterese le batho bao o kopanang le bona Inthaneteng.

Boitsebiso ba Bohlokwa 
Etsa hore browser ba hao bo be ho “safe search” - Itshireletse kgahlanong le dewebsite tse kotsi.  Sheba feela dintho tse 
loketseng dilemo tsa hao mme o tlalehe diwebsite tse tlolang melao.
Tseba maqi� a moraorao a diskeme tsa inthaneteng - Baqhekelli ba Inthaneteng ba dula ba batla ditsela tse ncha le tse 
hlalefileng ho o qhekella.
Laola dipassword tsa hao hantle - O se ke wa ngola password  ya hao fatshe kapa wa sebedisa password e tshwanang 
bakeng sa disaete tsohle tseo o di etelang.
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Tataiso ha o le Inthaneteng
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